Abonnement de base Club Gyo de santé

Adhésion au club 25,00 $

(Obligatoire, mais bonne a vie !)

- Dossier client avec vos coordonnées
- Q-AAP

- Bilan de santé sommaire

- Carte de membre

* Les taxes sont comprises !

Forfait nouveau membre
- Adhésion au Club (valeur de 25,00 $)

- Evaluation de la condition physique (valeur de 25,00 $)

60,00 $

- Programme d’entrainement personnalisé (valeur de 40,00 $)

- Entrainement privé d'une heure (valeur de 40,00 $)

(Valeur totale de 130,00 $)

418 629-6355

clubgyo@hotmail.com

Variables Catégories Journalier Carte ge 1 mois 3 mois 6 mois 1an
unc
(11pséances)
Adulte 66,00 $ 61,00 $ 51,00 $ 41,00 $
En couple 66,00 $ 56,00 $ 46,00 $ 34,00 $
Montant/mois (132,00 $) (112,00 $) (92,00 $) (68,00 $)
Etudiant 55,00 $ 48,00 $ 43,00 $ 31,00 $
12 al15ans 37,00 $ 33,00 $ 29,00 $ 24,00 $
Adulte 10,00 $ 86,00 $ 66,00 $ 183,00 $ 306,00 $ 492,00 $
(25% pour 7 jours (7,82 $ ch.)
consécultifs)
Montant total En couple 66,00 $ 168,00 $ 276,00 $ 408,00 $
Taxes comprises (132,00 $) (336,00 $) (552,00 $) (816,00 $)
Etudiant 8,00 % 75,00 $ 55,00 $ 144,00 $ 258,00 $ 372,00 %
(25% pour 7 jours (6,82 $ ch.)
consécultifs)
12 a 15 ans 37,00 % 99,00 $ 174,00 $ 288,00 $
Adulte 1 1 1 2 3 6
En couple 1 2 3 6
Nombre de Etudiant 1 1 1 2 3 6
versements 12 a 15 ans 1 2 3 6
Adulte 66,00 $ 91,50 $ 102,00 $ 82,00 $
Versements En couple 132,00 $ 168,00 $ 184,00 $ 136,00 $
par mois Etudiant 55,00 $ 72,00 $ 86,00 $ 62,00 $
Taxes comprises 12 a 15 ans 37,00 % 49,50 $ 58,00 $ 48,00 $

Pour perdre rapidement vos quelques livres en trop, prenez rendez-vous avec Syndia Gaudreault pour en savoir plus sur la méthode Ideal Protein.



FORFAITS cLuseYyo stuoiooeEsSANTE

Carte de punch (1 semaine)
Carte valide seulement 1 semaine.
Pratique pour les gens en vacance.

Carte de punch (11 séances)

Carte valide 1 an.

Pratique pour les personnes qui ne peuvent
avoir acces au gym régulierement.

Forfait nouveau membre

- Ouverture de dossier

- Evaluation de la condition physique

- Programme d’entrainement personnalisé
- Entrainement privé d’'une heure

Forfait liberté (Sur abonnement annuel seulement)
- Gym

- Cours de groupe

- Bronzage

- T-Zone

25,00 $

86,00 $

60,00 $

7 5,00 $/ mois

BRONZAGE
Forfait Carte bronzage (10 séances)
«Carte de punch» valide 1 an

Forfait bronzage annuel
3 séances par semaine

60,00 $

280,00 $

T-ZONE

Forfait Carte T-Zone (10 séances)

«Carte de punchx» valide 1 an

(Autres forfaits au verso selon les abonnements)

35,00 $ (memb re)
50,00 $ (non-membre)

COURS DE GROUPE
Forfait cours de groupe annuel
4 sessions de cours en groupe par année

500,00$% (membre)
550,00% (non-membre)

CONSOMMATIONS (eau-shake)
Forfait Carte Eau (10 bouteilles)
«Carte de punch» valide 1 an

Forfait Carte Shake (11 Shakes)
«Carte de punchx» valide 1 an

*** | @s prix peuvent varier sans préavis. Les taxes sont comprises.

12,00% (membre )
13,00% (non-membre)

28,00% (membre)
30,00% (non-membre)



FORFAITS T-Zone

Le prix de 'abonnement varie selon la durée de vot  re abonnement de base.
Evidemment, plus la durée de votre abonnement est|  ongue,
plus votre abonnement pour le T-Zone sera rentable !

Quels effets ou quels résultats peut-on attendre de I'utilisation réguliére avec
la machine a vibration T-Zone?

Réduction des tissus adipeux (couche graisseuse) par la combustion des graisses et
augmentation du métabolisme. Anticellulite, drainage lymphatique.

Augmentation de la force musculaire.
Tonification et raffermissement des parties spécifiques du corps.
Amélioration de votre flexibilité.

Accroissement de I'équilibre et de la coordination.

Prix pour le T-Zone selon les abonnements (membres seulement)

1 mois 3 mois 6 mois 1 an

25 $/mois 20 $/mois 15 $/mois 10 $/mois

Les taxes sont comprises.

Les prix et les forfaits peuvent varier
tout au long de I'année.

Pour toujours en étre informé,
donnez-nous vos coordonnées soit
par courriel a I'adresse suivante :
infogyo@globetrotter.net ,

par téléphone au 418 629-6355,
ou sur place au

62, rue du Pont

Amqui (Québec)

G5J 2P5.

Au plaisir de vous revoir
ou de vous rencontrer !




